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Пояснительная записка. 

 Рабочая программа вокально-хоровой студии «Капельки» для 1-4 классов 

разработана  для организации внеурочной деятельности по общекультурному 

направлению с учѐтом возрастных особенностей детей младшего школьного возраста и 

ориентирована на творческое развитие ребенка.  

Цель рабочей программы - воспитание гармонично развитой личности, 

формирование музыкальной культуры как части духовной культуры учащихся. 

Реализовать поставленную цель поможет решение следующих задач: 

 развитие музыкальности: музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти 

и восприимчивости, способности к сопереживанию; образного и ассоциативного 

мышления,  творческого воображения, певческого голоса; приобщение к 

музыкальному искусству посредством вокального жанра как одного из самых 

доступных и массовых видов музыкальной деятельности; 

 усвоение знаний о музыкальной грамоте и искусстве вокала, хорового пения, об 

интонационно — образной природе музыки, о выразительных средствах и 

особенностях музыкального языка, еѐ воздействие на эмоциональное состояние 

человека; 

 овладение практическими умениями и навыками в разных видах музыкально-

творческой деятельности: в слушании музыки, пении, музыкально-пластическом 

движении, импровизации, драматизации исполняемых произведений; 

 воспитание  устойчивого   интереса  к  музыке,   к   вокальному искусству; 

музыкального вкуса учащихся; эмоционально-ценностного отношения к музыке; 

слушательской и исполнительской культуры учащихся. 

Место курса в учебном плане 
В соответствии с учебным планом образовательного учреждения программа 

вокально-хоровой студии «Капельки» рассчитана в 1 классе на 33 учебных часа (1 час в 

неделю), во 2-4 классах на 34 учебных часа (1 час в неделю) 

Результаты освоения курса 
Обучение  вокалу в учебной деятельности обеспечивает личностное, социальное, 

познавательное, коммуникативное развитие учащихся. У школьников обогащается 

эмоционально-духовная сфера, формируются ценностные ориентации, умение решать 

художественно – творческие задачи; воспитывается художественный вкус, развивается 

воображение, образное и ассоциативное мышление, стремление принимать участие в 

социально  значимой деятельности, в художественных проектах школы, конкурсах и 

фестивалях вне школы. 

В результате освоения содержания программы происходит гармонизация 

интеллектуального и эмоционального развития личности учащегося, формируется 

целостное представление о мире, развивается образное восприятие и через эстетическое 

переживание и освоение способов творческого самовыражения осуществляется 

познание и самопознание. 

Предметными результатами занятий по программе вокальной студии являются: 

 овладение практическими умениями и навыками вокального творчества; 

 овладение основами музыкальной культуры на материале советских и 

современных композиторов. 

Метапредметными результатами являются: 

 овладение способами решения поискового и творческого характера; 

 культурно – познавательная, коммуникативная и социально – эстетическая 
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компетентности; 

 приобретение опыта в вокально-творческой деятельности. 

Личностными результатами занятий являются: 

 формирование эстетических потребностей, ценностей; 

 развитие эстетических чувств и художественного вкуса; 

 развитие потребностей опыта творческой деятельности в вокальном виде 

искусства; 

 бережное заинтересованное отношение к культурным традициям и искусству 

родного края, нации, этнической общности. 

Учебно-тематический план. 1 класс 

№ 

    п/п 

Раздел, тема  

 

Количество часов 

теория практика всего 

1 Вокально-хоровая работа  6 11 17 

2 Музыкально-теоретическая подготовка  2 4 6 

3 Теоретико-аналитическая работа  2 4 6 

4 Концертно-исполнительская деятельность  - 4 4 

Итого 10 23 33 

Содержание курса 1 класса 

Весь учебный материал рассчитан на последовательное развитие творческих   

способностей и певческих навыков учащихся. 

Тема 1. Вокально-хоровая работа (17 часов)  

Певческая установка, певческое дыхание, артикуляционная гимнастика, вокальная 

позиция, вокальные упражнения, диапазон, регистры, метр и ритм. 

Тема 2. Музыкально-теоретическая подготовка (6 часов) 

Основы музыкальной грамоты, развитие музыкального слуха, музыкальной памяти, 

развитие чувства ритма. 

Тема 3. Теоретико-аналитическая работа (6 часов) 

Прослушивание вокальных произведений, раскрытие содержания музыки и текста, 

особенностей выразительных средств исполнителя. 

Тема 4. Концертно-исполнительская деятельность (4 часа)  
Участие в конкурсах, фестивалях, концертах согласно плану текущего года. 
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Календарно-тематическое планирование 

1 класс 
(1 час в неделю; 33 часа) 

№ 

п/п 

тематика Кол-во 

часов 

Даты 

I триместр 

1 Вводное занятие «Давайте познакомимся» 1  

2 Певческая установка. Разучивание песни «От улыбки» 1  

3 Певческая установка Рабата над песней «От улыбки» 1  

4 Дыхание. Рабата над песней «От улыбки» 1  

5 Дыхание. Рабата над песней «От улыбки» 1  

6 Концертно-исполнительская деятельность ко Дню учителя 1  

7 Артикуляционная гимнастика. Работа над песней «Вместе весело 

шагать» 

1  

8 Артикуляционная гимнастика. Работа над песней «Вместе весело 

шагать» 

1  

9 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Вместе весело 

шагать» 

1  

10 Артикуляционная гимнастика. Разучивание песни «Вместе весело 

шагать» 

1  

II триместр 

11 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Вместе весело 

шагать» 

1  

12 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Банана Мама», 

«Зимняя сказка» 

1  

13 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Банана Мама» 

«Зимняя сказка» 

1  

14 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Банана Мама» 

«Зимняя сказка» 

1  

15 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Человек хороший» 1  

16 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Банана Мама» 

«Человек хороший» 

1  

17 Концертно-исполнительская деятельность «Новогодняя мозаика» 1  

18 Диапазон. Регистры. «Мама» - работа над песней 1  

19 Диапазон. Регистры. «Мама» - работа над песней 1  

20 Основы музыкальной грамоты. «Мама» - работа над песней 1  

21 Основы музыкальной грамоты. «Мама» - работа над песней 1  

III триместр 

22 Развитие музыкального слуха, музыкальной памяти Песня «Дружба» 1  

23 Развитие музыкального слуха, музыкальной памяти Работа над песней 

«Дружба» 

1  

24 Развитие чувства ритма Работа над песней «Дружба» 1  

25 Развитие чувства ритма Работа над песней «Дружба» 1  

26 Концертно-исполнительская деятельность к 8 марта 1  

27 Беседа о гигиене певческого голоса  1  

28 Подбор и прослушивание предполагаемых репертуарных произведений  1  

29 Работа с репертуаром – песня «Любимый папа» 1  

30 Работа с репертуаром – песня «Любимый папа» 1  

31 Работа с репертуаром – песня «Любимый папа» 1  

32 Работа с репертуаром. Повторение песен 1  

33 Концертно-исполнительская деятельность 1  
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Учебно-тематический план. 2-4 классы 

 
№ 

п/п 
Тема теория практика всего 

1 Вокально-хоровая работа 9 9 18 

2 Музыкально-теоретическая подготовка 3 3 6 

3 Теоретико-аналитическая работа 3 3 6 

4 Концертно-исполнительская деятельность 1 3 4 

Итого 16 18 34      

Содержание курса 2-4 классов 

1.Вокально-хоровая работа (18 часов): певческая установка, певческое дыхание, 

артикуляционная гимнастика, вокальная позиция, вокальные упражнения, диапазон, 

регистры, метр и ритм. 

2. Музыкально-т е о р е т и ч е с к а я   п о д г о т о в к а  ( 6   ч а с о в )  :  основы музыкальной 

грамоты развитие музыкального слуха, музыкальной памяти, развитие чувства 

ритма 

3.Теоретико-аналитическая работа (6 часов): прослушивание вокальных 

произведений, раскрытие содержания музыки и текста, особенностей 

выразительных средств исполнителя. 

4.Концертно-исполнительская деятельность (4 часа): участие в конкурсах, 

фестивалях, концертах согласно плану текущего года. 
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Календарно-тематическое планирование 2 класса 

(1 час в неделю, 34 часа) 

 
№ 

п/п. 

№ 

зан. 

Тематика Кол-во 

час 

Даты 

Вокально-хоровая работа (18 часов) 

1 1 Вводное занятие «Давайте познакомимся» 1  

2 2 Певческая установка. Разучивание песни «Доброта» 1  

3 3 Певческая установка. Разучивание песни «Доброта» 1  

4 4 Дыхание. Работа над песней «Доброта» 1  

5 5 Дыхание. Работа над песней «Доброта» 1  

6 6 Концертно-исполнительская деятельность ко Дню 

учителя 

1  

7 7 Артикуляционная гимнастика. Работа над песней «Вместе 

весело шагать» 

1  

8 8 Артикуляционная гимнастика. Работа над песней «Вместе 

весело шагать» 

1  

9 9 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Вместе 

весело шагать» 

1  

10 10 Артикуляционная гимнастика. Разучивание песни «Вместе 

весело шагать» 

1  

11 11 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Вместе 

весело шагать» 

1  

12 12 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Банана 

Мама», «Зимняя сказка» 

1  

13 13 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Банана 

Мама» «Зимняя сказка» 

1  

14 14 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Банана 

Мама» «Зимняя сказка» 

1  

15 15 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Зимняя 

сказка 

1  

16 16 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Банана 

Мама»  

1  

17 17 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Банана 

Мама»  

1  

18 18 Работа с репертуаром. Повторение песен  1  

19 19 Работа с репертуаром. Повторение песен    

20 20 Концертно-исполнительская деятельность «Новогодняя 

мозаика» 

1  

 

Музыкально-теоретическая подготовка (6 часов) 

21 1 Диапазон. Регистры. «Мамочка моя» - работа над песней 1  

22 2 Диапазон. Регистры. «Мамочка моя» - работа над песней 1  

23 3 Основы музыкальной грамоты. «Мамочка моя» - работа над 

песней 

1  

24 4 Основы музыкальной грамоты. «Мамочка моя» - работа над 

песней 

1  

25 5 Развитие музыкального слуха, музыкальной памяти Песня 

«Дружба» 

1  

26 6 Развитие музыкального слуха, музыкальной памяти Работа 

над песней «Дружба» 

1  

Теоретико-аналитическая работа (6 часов) 
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27 1 Развитие чувства ритма Работа над песней «Дружба» 1  

28 2 Развитие чувства ритма Работа над песней «Дружба» 1  

29 3 Концертно-исполнительская деятельность к 8       

Марта 

1  

30 4 Беседа о гигиене певческого голоса  1  

31 5 Подбор и прослушивание предполагаемых репертуарных 
произведений  

1  

32 6 Работа с репертуаром- песня «У дороги чибис». Повторение 

песен 

1  

33 7 Работа с репертуаром- песня «У дороги чибис». Повторение 

песен 

1  

34 8 Концертно-исполнительская деятельность к Дню 

Славянской письменности и культуры 

1  

Итого 34  

 

Календарно-тематическое планирование 3 класс 

(1 час в неделю, 34 часа) 

 
№ 

п/п. 

№ 

зан. 

Тематика Кол-во 

час 

Даты 

Вокально-хоровая работа (18 часов) 

1 1 Вводное занятие «Давайте познакомимся» 1  

2 2 Певческая установка. Разучивание песни «Песня о 

волшебниках» 

1  

3 3 Певческая установка Рабата над песней «Песня о 

волшебниках» 

1  

4 4 Дыхание. Рабата над песней «Песня о волшебниках» 1  

5 5 Дыхание. Рабата над песней «Песня о волшебниках» 1  

6 6 Концертно-исполнительская деятельность ко Дню 

учителя 

1  

7 7 Артикуляционная гимнастика. Работа над песней «Вместе 

весело шагать» 

1  

8 8 Артикуляционная гимнастика. Работа над песней «Вместе 

весело шагать» 

1  

9 9 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Вместе 

весело шагать» 

1  

10 10 Артикуляционная гимнастика. Разучивание песни «Вместе 

весело шагать» 

1  

11 11 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Вместе 

весело шагать» 

1  

12 12 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Банана 

Мама», «Зимняя сказка» 

1  

13 13 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Банана 

Мама» «Зимняя сказка» 

1  

14 14 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Банана 

Мама» «Зимняя сказка» 

1  

15 15 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Человек 

хороший» 

1  

16 16 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Банана 

Мама» «Человек хороший» 

1  
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17 17 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Банана 

Мама» «Человек хороший» 

1  

18 18 Работа с репертуаром. Повторение песен  1  

19 19 Работа с репертуаром. Повторение песен    

20 20 Концертно-исполнительская деятельность «Новогодняя 

мозаика» 

1  

 

Музыкально-теоретическая подготовка (6 часов) 

21 1 Диапазон. Регистры. «Мама» - работа над песней 1  

22 2 Диапазон. Регистры. «Мама» - работа над песней 1  

23 3 Основы музыкальной грамоты. «Мама» - работа над песней 1  

24 4 Основы музыкальной грамоты. «Мама» - работа над песней 1  

25 5 Развитие музыкального слуха, музыкальной памяти Песня 

«Дружба» 

1  

26 6 Развитие музыкального слуха, музыкальной памяти Работа 

над песней «Дружба» 

1  

Теоретико-аналитическая работа (6 часов) 

27 1 Развитие чувства ритма Работа над песней «Дружба» 1  

28 2 Развитие чувства ритма Работа над песней «Дружба» 1  

29 3 Концертно-исполнительская деятельность к 8       

Марта 

1  

30 4 Беседа о гигиене певческого голоса  1  

31 5 Подбор и прослушивание предполагаемых репертуарных 
произведений  

1  

32 6 Работа с репертуаром- песня «Будем вместе». Повторение 

песен 

1  

33 7 Работа с репертуаром- песня «Будем вместе».  Повторение 

песен 

1  

34 8 Концертно-исполнительская деятельность к Дню 

Славянской письменности и культуры 

1  

Итого 34  

 

Календарно-тематическое планирование 4 класс 

(1 час в неделю, 34 часа) 

 
№ 

п/п. 

№ 

зан. 

Тематика Кол-во 

час 

Даты 

Вокально-хоровая работа (18 часов) 

1 1 Вводное занятие «Давайте познакомимся» 1  

2 2 Певческая установка. Разучивание песни «Песня о школе» 1  

3 3 Певческая установка Рабата над песней «Песня о школе» 1  

4 4 Дыхание. Рабата над песней «Песня о школе» 1  

5 5 Дыхание. Рабата над песней «Песня о школе»» 1  

6 6 Концертно-исполнительская деятельность ко Дню 

учителя 

1  

7 7 Артикуляционная гимнастика. Работа над песней «Школьные 

товарищи» 

1  

8 8 Артикуляционная гимнастика. Работа над песней «Школьные 

товарищи» 

1  

9 9 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней 

«Школьные товарищи» 

1  
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10 10 Артикуляционная гимнастика. Разучивание песни «Школьные 

товарищи» 

1  

11 11 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней 

«Школьные товарищи» 

1  

12 12 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Банана 

Мама», «Зимняя сказка» 

1  

13 13 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Банана 

Мама» «Зимняя сказка» 

1  

14 14 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Банана 

Мама» «Зимняя сказка» 

1  

15 15 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Человек 

хороший» 

1  

16 16 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Банана 

Мама» «Человек хороший» 

1  

17 17 Вокальная позиция. Распевание. Работа над песней «Банана 

Мама» «Человек хороший» 

1  

18 18 Работа с репертуаром. Повторение песен  1  

19 19 Работа с репертуаром. Повторение песен    

20 20 Концертно-исполнительская деятельность «Новогодняя 

мозаика» 

1  

 

Музыкально-теоретическая подготовка (6 часов) 

21 1 Диапазон. Регистры. «Косолапый дождь» - работа над песней 1  

22 2 Диапазон. Регистры. «Косолапый дождь» - работа над песней 1  

23 3 Основы музыкальной грамоты. «Косолапый дождь» - работа 

над песней 

1  

24 4 Основы музыкальной грамоты. «Косолапый дождь» - работа 

над песней 

1  

25 5 Развитие музыкального слуха, музыкальной памяти Песня 

«Дружба» 

1  

26 6 Развитие музыкального слуха, музыкальной памяти Работа 

над песней «Дружба» 

1  

Теоретико-аналитическая работа (6 часов) 

27 1 Развитие чувства ритма Работа над песней «Дружба» 1  

28 2 Развитие чувства ритма Работа над песней «Дружба» 1  

29 3 Концертно-исполнительская деятельность к 8       

Марта 

1  

30 4 Беседа о гигиене певческого голоса  1  

31 5 Подбор и прослушивание предполагаемых репертуарных 
произведений  

1  

32 6 Работа с репертуаром- песня «Будем вместе». Повторение 

песен 

1  

33 7 Работа с репертуаром- песня «Будем вместе».  Повторение 

песен 

1  

34 8 Концертно-исполнительская деятельность к Дню 

Славянской письменности и культуры 

1  

Итого 34  
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